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Suchtberatungsstellen 
 
Allgemein Stadt Mainz: www.suchthilfen-mainz.de/index.html 

 
 BRÜCKE Jugend- und Drogenberatung 

 

Kaiserstraße 24 

55116 Mainz 

Telefon: 06131/234577 

E-Mail: beratungsstelle@bruecke.mainz.de 

www.jugend-drogenberatung-bruecke.de  

Projekt: SKOLL 
SKOLL - Selbstkontrolltraining - für den verantwortungsbewussten 
Umgang mit Suchtstoffen 

 

 Regionale Diakonie Rheinhessen / Suchtberatungsstelle 

Mainz 

 

Kaiserstraße 29 

55116 Mainz 

Telefon: 06131/374440 

E-Mail: suchtberatung-mainz.rheinhessen@regionale-diakonie.de 
www.diakonie-rheinhessen.de 
 
Offene Sprechstunde: dienstags von 9-11 Uhr 

 

 

http://www.suchthilfen-mainz.de/index.html
mailto:beratungsstelle@bruecke.mainz.de
http://www.jugend-drogenberatung-bruecke.de/
tel:+496131374440
mailto:suchtberatung-mainz.rheinhessen@regionale-diakonie.de
http://www.diakonie-rheinhessen.de/
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Erziehungs- und Familienberatungsstellen 

 

 Caritas Beratungs- und Jugendhilfezentrum St. Nikolaus 

 

117er Ehrenhof 3-3a  

55118 Mainz 

Telefon: 06131/90746-0 

 

E-Mail: beratungszentrum@carizas-mainz.de 

www.caritas-mainz.de 

 

 

 Integrierte Ehe-. Familien-, Lebens- und 

Erziehungsberatungsstelle des Kinderschutzbundes 

 

Ludwigstraße 7 

55116 Mainz 

Telefon: 06131/610662  

E-Mail: beratungsstelle@kinderschutzbund-mainz.de  

 

www.kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

 Verband alleinerziehender Mütter und Väter, 

Landesverband Rheinland-Pfalz e.V. (VAMV) 

 

Kaiserstraße 29 
55116 Mainz  
Telefon: 06131/616633 
E-Mail: info@vamv-rlp.de 
www.vamv-rlp.de und www.infopoint.vamv-rlp.de 
 

 

 

 

 Evangelische Psychologische Beratungsstelle – 

Erziehungs-, Familien- und Lebensberatung 

 

Kaiserstraße 37 

55116 Mainz 

Telefon: 06131/965540 

 

E-Mail: erziehungsberatungsstelle.mainz@ekhn.de 

www.erziehungsberatung-mz.de/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:beratungszentrum@carizas-mainz.de
http://www.caritas-mainz.de/
mailto:beratungsstelle@kinderschutzbund-mainz.de
http://www.kinderschutzbund-mainz.de/
mailto:info@vamv-rlp.de
http://www.vamv-rlp.de/
http://www.infopoint.vamv-rlp.de/
mailto:erziehungsberatungsstelle.mainz@ekhn.de
http://www.erziehungsberatung-mz.de/
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Angebote des gemeindepsychiatrischen 

Verbundes 
 

 Caritas Zentrum Edith Stein 

 

Binger Straße 25 

55131 Mainz 
Telefon: 06131/233782 
 
E-Mail: cz-e.stein@caritas-mz.de 
www.caritas-mainz.de/caritas-vor-ort/mainz/caritaszentrum-edith-

stein/caritas-zentrum-edith-stein 

 

 

 Gemeindepsychiatrisches Zentrum der gpe 

 
Kaiserstraße 32 
55116 Mainz 
Telefon: 06131/2197595 
 
E-Mail: info@gpe-mainz.de 
www.gpe-mainz.de 

 

 

 Gemeindepsychiatrisches Zentrum der SBB 

 
Rheinallee 17 
55118 Mainz 
Telefon: 06131/9052140 
 
E-Mail: info@sbb-mainz.de 

 

 

 

 

 Kreisverwaltung Mainz-Bingen Sozialpsychiatrischer 

Dienst – Außenstelle Mainz 

 

Große Langgasse 29 

55116 Mainz 

Telefon: 06131/693334252 

 

E-Mail: hoffmann.dietmar@mainz-bingen.de 

www.mainz-bingen.de  

 

 

 Unplugged – Das Beratungscafé 

Beratungsstelle für 16–27-Jährige, die in einer schwierigen 

Lebenssituation stecken 

 

Leibnizstraße 47 

55118 Mainz 

Telefon: 06131/9067600 

 

E-Mail: unplugged@gpe-mainz.de 

www.unplugged-mainz.de 

 

 

 

  

mailto:cz-e.stein@caritas-mz.de
http://www.caritas-mainz.de/caritas-vor-ort/mainz/caritaszentrum-edith-stein/caritas-zentrum-edith-stein
http://www.caritas-mainz.de/caritas-vor-ort/mainz/caritaszentrum-edith-stein/caritas-zentrum-edith-stein
mailto:info@gpe-mainz.de
http://www.gpe-mainz.de/
mailto:info@sbb-mainz.de
mailto:hoffmann.dietmar@mainz-bingen.de
http://www.mainz-bingen.de/
mailto:unplugged@gpe-mainz.de
http://www.unplugged-mainz.de/
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Medizinische Versorgung 

 

 Gemeinnützige Gesellschaft für paritätische Sozialarbeit 
(GPS) 

 
Drechslerweg 25 
55118 Mainz 
www.gps-rps.de/angebote/psychiatrie/ 
 
 
Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Telefon: 06131/ 7896-27 
E-Mail: sekretariat-tk@gps-rps.de 
 
Institutsambulanz (PIA) 
Telefon: 06131/7896-38 
E-Mail: sekretariat-pia@gps-rps.de  

 

 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Universitätsmedizin Mainz 
Untere Zahlbacher Straße 8 
55131 Mainz 
 
www.unimedizin-mainz.de/psychiatrie 
 
Stationäre Klinik 
Telefon: 06131/172920 
 
Ambulanz: 
Telefon: 06131/177340 
E-Mail: ambulanz.psychiatrie@unimedizin-mainz.de 

 

 
 Poliklinische Institutsambulanz für Psychotherapie an 
der Johannes-Gutenberg-Universität Mainz 

 
Wallstraße 7a 
55122 Mainz 
Telefon: 06131/3939100 
 
E-Mail: ambulanz.psychotherapie@uni-mainz.de  
www.psychotherapie-mainz.de 

 

  

http://www.gps-rps.de/angebote/psychiatrie/
mailto:sekretariat-tk@gps-rps.de
mailto:sekretariat-pia@gps-rps.de
http://www.unimedizin-mainz.de/psychiatrie
mailto:ambulanz.psychiatrie@unimedizin-mainz.de
mailto:ambulanz.psychotherapie@uni-mainz.de
http://www.psychotherapie-mainz.de/
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Spezialisierte Beratungsangebote und Projekte 

 

 ZEBRA – Beratung für psychisch erkrankte Eltern, deren 

Kinder und Bezugspersonen 

 

Universitätsmedizin Mainz 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Untere Zahlbacher Str. 8 

55131 Mainz 

Telefon: 06131/9052140 

 

E-Mail: info@zebra-mainz.de 

www.zebra-mainz.de 

 

 

 ZEBRA – Kindergruppe 

 

Sozialtherapeutische Beratungsstelle Mainz gGmbH 

Rheinallee 17 

55118 Mainz 

Telefon: 06131/9052140 

 

E-Mail: kindergruppe@zebra-mainz.de 

www.zebra-mainz.de 

 

 

 

 

Selbsthilfe / Selbsthilfe für Angehörige 

 

 KISS - Selbsthilfezentrum 

 
Parcusstraße 8 
55116 Mainz 
Telefon: 06131/210774 
 
E-Mail: info@kiss-mainz.de 
www.kiss-mainz.de 

 

 
 Territorio e.V. Verein für gemeindenahe psychosoziale 

Versorgung 

 
Telefon: 06131/53972 
 
E-Mail: h.w.zindorf@t-online.de 
 

 

 Landesverband der Angehörigen psychisch erkrankter 

Menschen in RLP 

Familien Selbsthilfe Psychiatrie 

 

Telefon: 06131 53972 

E-Mail: info@lapk-rlp.de 
www.lapk-rlp.de 

 
 

mailto:info@zebra-mainz.de
http://www.zebra-mainz.de/
mailto:kindergruppe@zebra-mainz.de
http://www.zebra-mainz.de/
mailto:info@kiss-mainz.de
http://www.kiss-mainz.de/
mailto:h.w.zindorf@t-online.de
mailto:info@lapk-rlp.de
http://www.lapk-rlp.de/
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Angebote der Frühen Hilfen 
Zielgruppe: psychisch belastete Elternteile mit Kindern 0-3 Jahre 

 Fachstelle Frühe Hilfen Mainz 

Kaiserstraße 3-5 

55116 Mainz 

Tel.: 06131 12-4278, 12-3502, 12-3618 

 

E-Mail: fruehehilfen@stadt.mainz.de 

www.mainz.de/fruehe-hilfen-familien 

 

 

 Pro familia Zentrum Mainz 

 

Quintinsstraße 6 

55116 Mainz 

Telefon: 06131 2876610 

 

E-Mail: mainz@profamilia.de 

www.profamilia-mainz.de 

 

mailto:fruehehilfen@stadt.mainz.de
www.mainz.de/fruehe-hilfen-familien
mailto:mainz@profamilia.de
http://www.profamilia-mainz.de/

